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Abstract. The study aims to determine the effect of parental attention on the interest in learning PAK of class XI 

students of HKBP Doloksanggul Private High School in the 2024/2025 Academic Year. The research hypothesis 

is that there is a positive and significant influence between parental attention on the interest in learning PAK of 

class XI students of HKBP Doloksanggul Private High School in the 2024/2025 Academic Year. The quantitative 

research method is descriptive and inferential. The population of all class XI students of HKBP Doloksanggul 

Private High School in the 2024/2025 Academic Year who are Protestant Christians is 159 people. The random 

sampling is 25% of the population, which is 40 people. The research instrument is a closed questionnaire. The 

results of the data analysis obtained: a) The value of r count = 0.647> r table = 0.312 and t count = 5.231> t 

table = 2.02439 indicates a positive and significant relationship between parental attention to the interest in 

learning PAK of class XI students of HKBP Doloksanggul Private High School in the 2024/2025 Academic Year. 

b) Regression equation. c) Determination test shows that the magnitude of the influence is 41.86%. d) Hypothesis 

test obtained F count = 27.411> F table = 3.23 then H0 is rejected and Ha is accepted. The study concludes that 

there is a positive and significant influence between parental attention to the interest in learning PAK of class XI 

students of HKBP Doloksanggul Private High School in the 2024/2025 Academic Year. 
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Abstrak. Penelitian bertujuan untuk mengetahui pengaruh perhatian orangtua terhadap minat belajar PAK siswa 

kelas XI SMA Swasta HKBP Doloksanggul Tahun Pembelajaran 2024/2025. Hipotesis penelitian yaitu terdapat 

pengaruh yang positif dan signifikan antara perhatian orangtua terhadap minat belajar PAK siswa kelas XI SMA 

Swasta HKBP Doloksanggul Tahun Pembelajaran 2024/2025. Metode penelitian kuantitatif deskriptif dan 

inferensial. Populasi seluruh siswa kelas XI SMA Swasta HKBP Doloksanggul Tahun Pembelajaran 2024/2025 

yang beragama Kristen Protestan sebanyak 159 orang. Sampel secara acak (random sampling) sebesar 25% dari 

jumlah populasi yaitu 40 orang. Instrumen penelitian berupa angket tertutup. Hasil analisis data diperoleh: a) Nilai 

rhitung=0,647>rtabel=0,312 dan thitung=5,231>ttabel=2,02439 menunjukkan adanya hubungan yang positif dan 

signifikan antara perhatian orangtua terhadap minat belajar PAK siswa kelas XI SMA Swasta HKBP 

Doloksanggul Tahun Pembelajaran 2024/2025. b) Persamaan regresi XY 65,047,19ˆ  . c) Uji determinasi 

diketahui besarnya pengaruh 41,86%. d) Uji hipotesis diperoleh Fhitung=27,411>Ftabel=3,23 maka H0 ditolak dan 

Ha diterima. Penelitian menyimpulkan terdapat pengaruh yang positif dan signifikan antara perhatian orangtua 

terhadap minat belajar PAK siswa kelas XI SMA Swasta HKBP Doloksanggul Tahun Pembelajaran 2024/2025. 

Kata kunci: Perhatian Orangtua, Minat Belajar PAK Siswa, HKBP 

 

1. LATAR BELAKANG 

Pendidikan di Indonesia mempunyai peran yang sangat penting untuk meningkatkan 

mutu sumber daya manusia dan sebagai upaya untuk mewujudkan cita cita bangsa Indonesia 

dalam mensejahterakan dan mencerdaskan kehidupan bangsa.  Pendidikan didasarkan pada dua 

faktor yaitu faktor internal dan faktor eksternal. Faktor internal adalah faktor yang tumbuh dari 
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diri siswa itu sendiri, salah satunya minat belajar, sedangkan faktor eksternal adalah faktor 

yang tumbuh dari luar diri siswa sendiri, salah satunya perhatian orangtua yang dapat 

membantu mengatasi masalah belajar yang dihadapi anak. 

Keluarga adalah salah satu pusat pendidikan bagi seorang anak. Dalam pendidikan, 

orangtua merupakan sumber pendidik yang utama dan pertama. Sikap dan tingkah laku orang 

tua dapat dijadikan contoh, oleh karena itu orang tua harus menunjukkan sikap yang baik 

terhadap anak. Orangtua bertanggungjawab penuh atas pendidikan anak, karena orang tua 

menginginkan anak berhasil dalam dunia pendidikan. Keberhasilan tersebut tentu tidak akan 

terjadi tanpa ada usaha dan peran dari orangtua. Salah satu peranan orangtua terhadap 

keberhasilan anak ialah dengan menyalurkan perhatian, terutama perhatian dalam kegiatan 

belajar di rumah.  

Perhatian orangtua membantu dan mendorong anak untuk lebih berhasil dalam 

pendidikannya. Dimana peran orangtua adalah sebagai pemberi bantuan, motivasi dan 

memberikan informasi bagaimana cara belajar yang baik dan tepat. Peran orangtua juga 

dibutuhkan dalam memberikan bimbingan dan arahan saat anak menghadapi kesulitan dalam 

kegiatan belajar. Perhatian orangtua terhadap pembelajaran anak juga dapat menumbuhkan 

minat belajar anak dalam mencapai kualitas pendidikan yang baik  

Menurut Slameto, minat adalah rasa kesukaan dan rasa ketertarikan terhadap sesuatu, 

tanpa ada permintaan dari siapapun. Hal ini menunjukkan bahwa minat dapat menjadi motivasi 

untuk mendorong seseorang melakukan sesuatu yang diinginkannya. Siswa yang berminat 

pada suatu bidang tertentu akan lebih mudah mempelajarinya. 

Minimnya minat belajar khususnya mata pelajaran Pendidikan Agama Kristen dapat 

disebabkan oleh beberapa hal, salah satunya yaitu minimnya perhatian dari orangtua 

dirumah.Beberapa kasus menunjukkan kurang berhasilnya siswa dalam belajar dikarenakan 

rendahya minat belajar dan kurangnya perhatian dari orang tua. Kurangnya perhatian orang tua 

pada kegiatan belajar anak dapat menyebabkan rutinitas belajar anak menjadi kurang teratur. 

Banyak terlihat orang tua yang lupa akan tugasnya dalam memberikan bimbingan kepada anak-

anaknya dalam belajar. Pada umumnya kebanyakan orang tua pada saat ini selalu menyibukkan 

diri dalam pekerjaannya demi menghasilkan uang untuk mencukupi kebutuhan hidup. Hal 

tersebut tentu mempengaruhi minat belajar khususnya pelajaran Pendidikan Agama Kristen.  

Berdasarkan hasil observasi peneliti di SMA Swasta HKBP Doloksanggul dan 

wawancara langsung dengan guru Pendidikan Agama Kristen kelas XI, diketahui bahwa 

ditemukan beberapa orang tua siswa kurang memperhatikan kegiatan belajar siswa saat di 

rumah. Dimana orangtua siswa mayoritas bekerja sebagai petani dan pedagang, sehingga 
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kurang memiliki waktu untuk mengawasi anak belajar. Kebanyakan siswa kurang 

diperhatikaan oleh orangtua pada kegiatan belajarnya, sehingga membuat siswa menjadi 

kurang mengulangi pelajaran yang diberikan oleh guru, kurang sungguh-sunggguh atau kurang 

minat dalam belajar, sering terlambat, tidak aktif mengikuti pelajaran, suka membuat gaduh 

suasana kelas, dan sering tidak mengerjakan tugas rumah (PR). Kebanyakan orang tua hanya 

menganggap bahwa anak bahwa kegiatan belajar anak cukup dilakukan disekolah saja. Namun 

tanpa disadariada sebagian siswa yang memiliki kemampuan yang baik dalam belajar, namun 

karena cara belajarnya yang kurang teratur karena kurangnya pengawasan orangtua 

membuatsiswa kurang optimal belajarsehingga berdampak pada minimnya minat belajar siswa 

disekolah.  

Berdasarkan fenomena tersebut membuat peneliti berkeinginan untuk mengetahui 

sejauh mana pengaruh perhatian orang tua terhadap proses dan perkembangan belajar anak di 

sekolah. Didalam kegiatan belajar seorang siswa membutuhkan partisipasi dari berbagai pihak 

dan tidak hanya tergantung pada guru, tetapi juga dipengaruhi oleh perhatian orang tua. 

Sehingga orang tua juga ikut berperan dalam perkembangan proses dan hasil belajar anak di 

sekolah. Makmun khairi menjelaskan bahwa “orangtua yang tidak/kurang memberikan 

perhatian atau mungkin berlebihan memberikan perhatian membuat anak akan menjadi 

kesulitan belajarnya. Belajar dengan mendapatkan dukungan keluarga khususnya dari orang 

tua akan berbeda hasilnya dengan tanpa adanya dukungan dari orang tua. Hal ini akan terlihat 

dari minat belajar siswa di sekolah. 

Dari latar belakang yang telah dipaparkan di atas, maka penulis tertarik mengangkat 

judul skripsi  “Pengaruh Perhatian Orangtua Terhadap Minat Belajar PAK Siswa Kelas 

XI SMA Swasta HKBP Doloksanggul Tahun Pembelajaran 2024/2025”  

 

2. KAJIAN TEORITIS 

Menurut Slameto,perhatian adalah kegiatan yang dilakukan seseorang dalam 

kaitannya dengan pemilihan rangsangan yang datang dari lingkungannya. 

Suryabrata,menjelaskan pengertian perhatian sebagai banyak sedikitnya kesadaran 

yang menyertai sesuatu aktivitas yang dilakukan.Suryabrata mengatakan bahwa perhatian 

merupakan pemusatan tenaga psikis yang tertuju pada suatu obyek, juga banyak sedikitnya 

kesadaran yang menyertai suatu aktivitas yang dilakukan. 

Ahmadidikutip dari jurnalMuhfaris.mengatakan bahwa faktor-faktor yang dapat 

mempengaruhi perhatian yaitu:  
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a. Pembawaan, adanya pembawaan tertentu yang berhubungan dengan objek yang 

direaksi, maka sedikit banyak akan timbul perhatian pada objek tertentu. Adanya 

pembawaan tertentu yang berhubungan dengan anak maka akan timbul perhatian orang 

tua terhadap anak.  

b. Latihan dan kebiasaan, meskipun dirasa tidak ada bakat pembawaan tentang suatu 

bidang, tetapi karena hasil latihan  dan kebiasaan dapat menimbulkan perhatian 

terhadap suatu hal. Dengan adanya kebiasaan orang tua dalam memenuhi kebutuhan 

anak, akan menyebabkan munculnya perhatian orang tua terhadap anak.  

c. Kebutuhan, adanya kebutuhan akan sesuatu akan memungkinkan timbulnya perhatian 

terhadap obyek tertentu. Kebutuhan merupakan dorongan, sedangkan dorongan 

mempunyai tujuan yang harus dicurahkan kepadanya. Adanya kebutuhan dari orang tua 

untuk memenuhi kebutuhan belajar anak, memungkinkan munculnya perhatian orang 

tua terhadap anak.  

d. Kewajiban, di dalam kewajiban terkandung tanggung jawab yang harus dipenuhi oleh 

seseorang. Kewajiban akan selalu diperhatikan, entah kewajiban itu cocok atau tidak, 

menyenangkan atau tidak. Maka demi terlaksananya suatu tugas, apa yang menjadi 

kewajibannnya akan dijalankan dengan penuh perhatian. Sebagai orang tua yang 

bertanggung 

e. Keadaan jasmani, sehat tidaknya jasmani, sehat tidaknya badan akan sangat 

mempengaruhi perhatian terhadap suatu obyek. Keadaan jasmani orang tua akan sangat 

berpengaruh pada perhatiannya terhadap anak.  

f. Suasana jiwa, keadaan jiwa orang tua, perasaan, fantasi, pikiran dan sebagainya yang 

ada pada orang tua akan sangat mempengaruhi perhatiannya terhadap anak, mungkin 

bisa membantu, dan sebaliknya bisa juga menghambat.  

g. Suasana di sekitar, berbagai macam perangsang yang ada di sekitar, seperti kegaduhan, 

kekacauan, keributan, temperatur, sosial ekonomi, keindahan dan sebagainya dapat 

mempengaruhi perhatian. Keadaan yang ada di sekitar orang tua akan mempengaruhi 

perhatiannya terhadap anak.  

h. Kuat tidaknya perangsang dari obyek itu sendiri, kuat tidaknya perangsang yang 

bersangkutan dengan obyek akan sangat mempengaruhi perhatian. Kuatnya ikatan 

antara orang tua dan anak akan mempengaruhi perhatian orang tua terhadap anaknya. 

                Minat belajar merupakan landasan penting bagi seseorang untuk melakukan kegiatan 

dengan baik. Sebagai suatu aspek kejiwaan minat bukan saja dapat mempengaruhi tingkah laku 
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seseorang, tetapi juga dapat mendorong orang untuk tetap melakukan dan memperoleh sesuatu, 

karena minat belajar terdiri dari dua suku kata, yaitu minat dan belajar. 

             Menurut Gie dalam buku Imelda Kusuma pengertian yang paling mendasar tentang 

minat “minat artinya sibuk, tertarik, atau terlibat dengan sesuatu kegiatan karena menyadari 

pentingnya kegiatan itu. Minat mempunyai peranan dalam “Melahirkan perhatian yang serta 

merta, memudahkan terciptanya pemusatan perhatian, dan mencegah gangguan perhatian dari 

luar”. 

Indikator merupakan petunjuk atau keterangan yang menjadi acuan untuk mencapai 

suatu tujuan. Sama halnya dengan minat, dimana ada beberapa indikator jika dikatakan 

seseorang berminat belajar. Menurut Risnanosanti, ada beberapa indikator siswa yang memiliki 

minat belajar yang tinggi dalam belajar, baik dikelas maupun dirumah, yaitu sebagai berikut: 

1. Kesiapan siswa dalam menerima pelajaran 

2. Kehadiran siswa dalam mengikuti pembelajaran 

3. Kemampuan siswa menjawab pertanyaan 

4. Semangat siswa dalam menjawab pertanyaan 

5. Perhatian siswa dalam pelajaran 

6. Ketekunan siswa menjawab soal soal 

7. Rasa ketertarikan siswa menjawab pertanyaan. 

 

3. METODE PENELITIAN 

Metode penelitian adalah langkah-langkah yang digunakan dalam proses penelitian 

yang akan memandu peneliti tentang bagaimana urutan urutan penelitian dilakukan meliputi 

teknik dan prosedur yang digunakan dalam penelitian. Dalam penelitian ini ditinjau dari jenis 

datanya, maka penulis menggunakan metode penelitian kuantitatif menggunakan statistik 

inferensial. Sugiyono mengemukakan bahwa “dalam penelitian kuantitatif, analisis data 

merupakan kegiatan setelah data dari seluruh responden dan sumber data lain terkumpul”. 

Kegiatan analisis data adalah mengelompokkan data berdasarkan variabel dan jenis responden, 

menyajikan data dari tiap variabel yang diteliti melakukan perhitungan untuk menguji hipotesis 

yang telah diajukan peneliti. Berkenaan dengan itu maka sesuatu yang akan diteliti dalam 

penelitian ini adalah pengaruh perhatian orangtua terhadap minat belajar PAK siswa kelas XI 

SMA Swasta HKBP Doloksanggul Tahun Pembelajaran 2024/2025. 

 

 

4. HASIL DAN PEMBAHASAN 
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Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan kepada siswa kelas XI SMA Swasta 

HKBP Doloksanggul Tahun Pembelajaran 2024/2025, maka pembahasan hasil penelitian 

adalah sebagai berikut: 

Dari pendistribusian hasil jawaban siswa tentang perhatian orangtua diketahui angket 

dengan pencapaian tertinggi adalah angket nomor 10 dengan skor 155 dan nilai rata-rata 3,88 

yaitu orangtua selalu melengkapi seragam sekolah siswa. Sementara angket dengan nilai 

terendah  dari  item  angket yang  lainnya  adalah  angket nomor 7 dengan skor 113 dan nilai 

rata-rata 2,83 yaitu orangtua kadang-kadang mendampingi anak mereka mengerjakan tugas 

yang diberikan oleh guru. Rata-rata keseluruhan pencapaian perhatian orangtua adalah 3,35 

artinya orangtua sering memberikan perhatian kepada anak dalam belajar dan memberikan 

dukungan kepada anak dalam kegiatan belajar di sekolah dan di rumah. 

Dari pendistribusian hasil jawaban siswa tentang minat belajar Pendidikan Agama 

Kristen diketahui angket dengan pencapaian tertinggi adalah angket nomor 19 dengan skor 152 

dan nilai rata-rata 3,80 yaitu siswa selalu hadir setiap pelajaran Pendidikan Agama Kristen di 

sekolah. Sementara angket dengan nilai bobot terendah  dari  item  yang  lain  adalah angket 

nomor 30 dengan skor 125 dan nilai rata-rata 3,13 yaitu  masih ada beberapa siswa yang 

kadang-kadang bertanya kepada guru PAK jika ada yang kurang mereka pahami. Pencapaian 

rata-rata keseluruhan untuk minat belajar Pendidikan Agama Kristen siswa adalah 3,46, artinya 

siswa sering menunjukkan minat belajar dalam mengikuti pembelajaran Pendidikan Agama 

Kristen. 

Dari uji persyaratan analisis yaitu menguji apakah ada hubungan yang positif diperoleh 

nilai rxy=0,647. Nilai rhitung dibandingkan dengan nilai r 40) yaitu 0,312. 

Diperoleh nilai rhitung=0,647> rtabel=0,312  dengan demikian terdapat hubungan yang positif 

antara variabel X dengan variabel Y yaitu hubungan yang positif antara perhatian orangtua 

dengan minat belajar Pendidikan Agama Kristen siswa kelas XI SMA Swasta HKBP 

Doloksanggul Tahun Pembelajaran 2024/2025. 

Dari uji persyaratan analisis yaitu menguji apakah ada hubungan yang signifikan antara 

variabel X dengan variabel Y, diperoleh dari nilai thitung=5,231 dibandingkan dengan nilai ttabel 

-2=40-2=38 yaitu 2,02439. 

Diperoleh perbandingan thitung=5,231> ttabel=2,02439. Dengan demikian diketahui bahwa 

terdapat hubungan yang signifikan antara perhatian orangtua dengan minat belajar Pendidikan 

Agama Kristen siswa kelas XI SMA Swasta HKBP Doloksanggul Tahun Pembelajaran 

2024/2025. 
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Dari uji regresi diperoleh: a) Persamaan regresi  adalah XY 65,047,19ˆ  persamaan 

regresi ini menunjukkan bahwa dalam keadaan konstanta=19,47 maka untuk setiap penerapan 

perhatian orangtua akan meningkatkan minat belajar Pendidikan Agama Kristen siswa kelas 

XI SMA Swasta HKBP Doloksanggul Tahun Pembelajaran 2024/2025 sebesar 0,65 dari nilai 

satuan model perhatian orangtua. b) Dari hasil perhitungan diperoleh r2=0,4186 dari nilai 

determinasi (r2) dapat diketahui persentase pengaruh perhatian orangtua terhadap minat belajar 

Pendidikan Agama Kristen siswa kelas XI SMA Swasta HKBP Doloksanggul Tahun 

Pembelajaran 2024/2025 adalah:  (r2) x 100% = 0,4186x100%= 41,86%                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

dan 58,14% dipengaruhi oleh faktor lain sebagaimana yang dijelaskan pada kajian pustaka 

yaitu faktor internal meliputi rasa ingin tahu, motivasi, jasmani, faktor eksternal meliputi 

keluarga, sekolah, lingkungan masyarakat. 

Dari uji hipotesa diperoleh nilai Dari daftar analisis varians di atas diperoleh nilai 

Fhitung=27,411 dan nilai ini lebih besar dari Ftabel dengan dk pembilang=k=2 dan dk penyebut=n-

2=40-2=38 yaitu 3,23. Dengan demikian Fhitung=27,411>Ftabel=3,23 maka H0 ditolak dan Ha 

diterima. Dengan demikian dapat diketahui bahwa hipotesa penelitian yang diajukan oleh 

penulis diterima yaitu terdapat pengaruh yang positif dan signifikan antara perhatian orangtua 

terhadap minat belajar Pendidikan Agama Kristen siswa kelas XI SMA Swasta HKBP 

Doloksanggul Tahun Pembelajaran 2024/2025. 

Hasil penelitian ini menunjukkan kebenaran teori yang dikemukakan oleh Sulastri yang 

dikutip dari jurnal Prabowo bahwa orangtua yang menaruh perhatian besar terhadap anak-

anaknya terutama dalam kegiatan belajar dengan memenuhi kebutuhan belajar anak, 

memberikan bimbingan, memberikan dorongan untuk belajar dengan tujuan supaya anak 

memperoleh minat belajar yang tinggi sehingga dapat memperoleh hasil belajar yang optimal.  

 

5. KESIMPULAN 

Perhatian orangtua adalah upaya orangtua memberikan perhatian pada anak sebagai 

tanggungjawab untuk memperhatikan dan membentuk anak menjadi pribadi yang baik. 

Orangtua menaruh hati pada peristiwa yang terjadi di dalam keluarga, mengikuti dan 

memperhatikan perkembangan seluruh anggota keluarga, mengarahkan seluruh perhatian 

untuk mencari lebih mendalam sebab dan sumber permasalahan yang terjadi di dalam keluarga 

juga terhadap perubahan-perubahan yang terjadi pasa setiap anggota keluarga. Indikator 

perhatian orangtua terhadap kegiatan belajar anak di rumah: 1) perhatian terhadap kebutuhan 
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sekolah, 2) perhatian terhadap belajar anak di rumah, 3) perhatian terhadap keberangkatan ke 

sekolah, 4) pemberian penghargaan dan hukuman kepada anak. 

Minat belajar Pendidikan Agama Kristen adalah aspek psikologi seorang siswa yang 

menunjukkan keinginan, perasaan suka untuk melakukan kegiatan belajar Pendidikan Agama 

Kristen untuk melakukan proses perubahan tingkah laku melalui berbagai kegiatan mencari 

pengetahuan dan pengalaman belajar. Siswa yang memiliki minat belajar akan belajar dengan 

sungguh-sunngguh karena adanya ketertarikan. Indikator minat belajar Pendidikan Agama 

Kristen siswa, yaitu: 1) kesiapan siswa dalam menerima pelajaran, 2) kehadiran siswa dalam 

mengikuti pembelajaran, 3) kemampuan siswa menjawab pertanyaan, 4) semangat siswa dalam 

menjawab pertanyaan, 5) perhatian siswa dalam pelajaran, 6) rasa ketertarikan siswa menjawab 

pertanyaan.   
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